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Informação Ao Consumidor

AVISO GERAL
DE SAÚDE

AVISOS: LER ANTES DE JOGAR

Fotossensibilidade/ataques epiléticos:

Algumas pessoas (cerca de uma em 4000) podem sofrer ataques epilépticos
ou desmaios provocados por flashes ou padrões de luz, e isto pode
acontecer enquanto vêem televisão ou utilizam videojogos, mesmo que
nunca tenham sofrido um ataque epiléptico anteriormente.

Qualquer pessoa que já tenha sofrido ataques epilépticos, perda de
consciência ou qualquer outro sintoma relacionado com epilepsia, deve
consultar um médico antes de utilizar videojogos.

Os pais ou representantes legais devem supervisionar as crianças enquanto
estas utilizam videojogos. Se o jogador apresentar sintomas invulgares, ou um
dos discriminados a seguir, deve parar imediatamente de jogar e consultar
um médico: convulsões, espasmos oculares ou musculares, perda de
consciência, visão alterada, movimentos involuntários, desorientação.

Para reduzir a probabilidade de sofrer um ataque epiléptico ao utilizar
videojogos, considerar as seguintes precauções:

Sugestões para a minimização de ataques epiléticos e outras preocupações
de saúde durante a utilização de jogos de vídeo:

Consulte o seu médico antes de jogar se tiver problemas médicos graves, se
estiver grávida ou for idoso(a) ou se tiver um dispositivo médico implantado

Evite jogar se estiver doente, cansado e/ou sob a influência de medicamentos
ou drogas

Mantenha os olhos o mais afastados possível do ecrã

Não utilize auscultadores em níveis de volume elevados, pois poderá ocorrer
perda de audição

Jogue numa postura confortável para evitar dormência, rigidez ou outro
desconforto

Faça pausas frequentes durante as sessões de jogo A duração e a
frequência das pausas necessárias podem variar de pessoa para pessoa

Pare de jogar se estiver a sentir qualquer desconforto

SUPLEMENTO
ESPECÍFICO
PARA RV

Para jogar os conteúdos de RV da Ubisoft, necessita de auriculares e/ou
hardware compatíveis específicos, conforme necessário (consulte cada um
dos jogos para obter mais informações)

Sugestões para tirar o maior partido da sua experiência de RV: Leia as
informações seguintes antes de utilizar o produto de RV da Ubisoft; caso não
o faça, pode sofrer ferimentos ou casar danos materiais nos seus pertences.

1/Antes de jogar um jogo de RV:

Certifique-se de que tem bastante espaço à sua volta e por cima de si para
jogar

Remova quaisquer obstáculos, incluindo, entre outros, outras pessoas, animais
de estimação ou peças de mobiliário



Não jogue perto de escadas, janelas ou fontes de calor

Tenha atenção a cabos e ligações perto de si e evite tropeçar neles ou puxá-
los enquanto estiver a jogar, para evitar causar ferimentos ou danos

Tenha cuidado com os controlos, segure-os bem enquanto joga e utilize
sempre as tiras apropriadas Atingir alguém ou algum objeto com os controlos
pode causar ferimentos ou danos, tal como soltar os controlos ao jogar

Mantenha o volume de som a um nível reduzido para garantir que consegue
aperceber-se do ambiente à sua volta enquanto joga

Se alguma vez tiver tido sintomas epiléticos, deve falar com o seu médico
antes de jogar jogos de RV.

2/Ao jogar:

Os conteúdos de RV podem ser imersivos e parecerem muito realistas, o que
pode fazer com que o seu cérebro e o seu corpo reajam em conformidade.
Pare de utilizar o jogo de RV da Ubisoft se sentir enjoos, dificuldades de
equilíbrio e/ou problemas de coordenação entre as mãos e os olhos. Até
recuperar totalmente, não participe em qualquer atividade que possa ter
consequências graves, especialmente conduzir ou operar máquinas.

Alguns tipos de conteúdos em particular, tal como conteúdos violentos,
assustadores ou à base de adrenalina, poderão desencadear um aumento da
tensão arterial, aumento da frequência cardíaca, ataques de pânico,
desmaios ou outros efeitos prejudiciais. Pare de jogar imediatamente se
começar a sentir estes efeitos.

Lembre-se que os objetos simulados que surgem no seu jogo de RV da
Ubisoft não existem na vida real e, por isso, podem ocorrer ferimentos ao
interagir com esses objetos simulados como se fossem reais (por ex., tentar
sentar-se numa cadeira virtual).

É melhor permanecer sentado

Não invada a propriedade alheia

Recomenda-se a realização de pausas no jogo a cada 10 a 15 minutos

Além disso, leia todos os avisos de saúde e segurança do manual específico
do hardware/auricular de RV.

Leia atentamente as informações antes de jogar o seu jogo de RV da Ubisoft.

AVISO Lembre-se que os jogos da Ubisoft são apenas produtos de entretenimento:
as ações no jogo são realizadas por personagens virtuais e não devem ser
reproduzidas na vida real. Se tentar fazê-lo, poderão ocorrer ferimentos
graves ou danos materiais.


